July 01
1. 当我们通过顺服神，在属灵争战中得胜时，就能看到福音被广传至列邦的奇妙神迹。我们每天都要自省：我要顺服我里面的主，还是要屈服于现实的状况？
信心不单是知道真理，更是将真理作为行动的依据。 神啊，我们相信当我们倚靠与我们同在的祢时，任何争战都能得胜。求祢帮助我们不让属世事物占据我们的心思，而能以祢伟大的话语来充满我们；使我们能一无所俱地胜过仇敌的威胁与试探，活出拓展神国的真实生命。奉主耶稣基督的名而求.阿们！。        

2.慈悲万能的主: 感谢祢拣选了我们, 现我们一同为正在抗洪一线的武警官兵、交警、以及各岗位的工作人员祷告，求神看顾他们的人身安全，也为受灾地区的人们群众祷告，求主使福音临到这些地区，让这些地区的人都能认识上帝，求主也怜悯、安慰那些因洪涝灾害而失去家人的人！求主憐悯湖南 ,广西、广东以及云南、四川等地，不詪苦难降臨他们中间, 因局部地区雨量可达暴雨。奉主耶稣基督的名而求. 阿们!

3.神啊，我承认自己有时候认为金钱与权力，远比祢的话语更有绝对的优势，因此想倚靠这些偶像而不是祢。求祢赦免我的无知，并坚定我因被私欲牵引诱惑而动摇的心；帮助我放下虚妄的计划，顺服祢的引导，使我走在蒙福的道路上。
       我们眼前也摆着祝福和咒诅，因此当时刻默想神美好属性并作出对的选择，经历神将咒诅化为祝福的作为。神的祝福远超过世界所能给予的一切美好事物。奉主的名而求，阿们！。    

4.主啊，我们愿意顺服，我们愿意来到祢面前，求祢把喜乐放在我们心里，因为喜乐是圣灵的果子，而忧愁是魔鬼的兵器，我们的生命需要因喜乐变得刚强，但是主啊，我们愿意首先学会顺服，因为完全的顺服祢，这样魔鬼就必离开我们逃跑了。主啊，魔鬼逃跑，并不是因为惧怕我们，而是因为惧怕祢。当我们顺服，依靠祢的恩典与能力，祢自己就作了我们抵挡的力量。感谢主的眷顾，听我们的祷告，奉主耶稣基督的圣名，阿们！

5死亡也是神的恩典。
耶和华是慈爱的神，但祂同时又是公义的神；祂的绝对圣洁，决定祂不能容忍罪恶。（诗89:14）
       “在主里面而死的人有福了。圣灵说，是的，他们息了自己的劳苦，作工的果效也随着他们。”（启14:13）
       可见神并不喜悦罪人灭亡，乃愿罪人悔改存活。“主耶和华说，‘我指着我的永生起誓，我断不喜悦恶人死亡，惟喜悦恶人转离所行的道而活。’”（结33:11）
       神是公义的，祂的圣洁决定祂必要刑罚罪恶，而“罪的工价乃是死。”（罗6:23）奉主耶稣基督的名祷告 ! 阿们！

6.“在主里面而死的人有福了。圣灵说，是的，他们息了自己的劳苦，作工的果效也随着他们。”（启14:13）
可见神并不喜悦罪人灭亡，乃愿罪人悔改存活。“主耶和华说，‘我指着我的永生起誓，我断不喜悦恶人死亡，惟喜悦恶人转离所行的道而活。’”（结33:11）奉主耶稣基督的名祷告 ! 阿们！

7.苦难如果使受过苦的人变得更加自义，变得更加骄傲，变得更加用血气和人意来事奉，或使受过苦的人有更多火燎的气味、更多的资格可以当领袖的话，那么，使徒保罗就会对我们说：无知的加拉太人啊，你们受苦如此之多，都是徒然的吗？难道果真是徒然的吗？苦难如果只让我们得到那些东西，不是徒然的受苦吗？所以弟兄姊妹，十字架在我们基督徒生命中，所要解决的正是那些出于我们本性的灵性疾病。奉主耶稣基督的名而求. 阿们!

8.阿爸父，感谢祢赐给我们在基督里各样属灵的福气，使我们渴慕更深地认识祢，谢谢祢在十字架上代替我们的咒诅，成为我们的祝福，使我们每天活在主爱里，因我们的好处不在祢以外，祝福中国，医治中国，拯救中国，使中国的百姓都悔改在祢面前。使我们的家人亲人朋友，早日回到主里面，求主赐给我们每一个人传福音的恩赐，使更多的人都能听见福音，都来归向祢，愿圣灵作奇妙的善工，将得救的人数天天加添给教会，奉主耶稣基督得胜的圣名祷告吧。阿们。

9.慈爱的天父，谢谢祢能够改变万事万物，更乐意改变我们；恳求祢帮助我们更深地认识祢，并用祢的爱来充满我们，使我们成为让邻舍蒙福的管道。祢曾说过只要我们不靠自己的力量去寻求胜利，只要俯伏在祢面前，像那期待从他救主处得着一切的人。不论我们多么悲观地看自己的祷告生活，只要肯在祢面前安静等候，尽管放心，祢必教导我们怎样祷告。"这样的教导我们会铭在心里深处。奉主耶稣基督的圣名，感谢主、阿们！

10.我们眼前也摆着祝福和咒诅，因此当时刻默想神美好属性并作出对的选择，经历神将咒诅化为祝福的作为。神的祝福远超过世界所能给予的一切美好事物。奉主的名而求，阿们！。  

11.    主耶稣: 感谢祢的救赎, 也感谢祢对我们的检选 .今天为卡城上週受地震的困扰和忧虑 ,也为着人工智能在未来十年会冲击八成弟兄姐妹的聀业或专业而献上代祷, 蒙神垂听 ,圣灵感动.
      古来稀的歲月形将就木的孩兒 , 在此感恩祢给世人肉体死亡的恩典 , 在屬世人的来日中能见证祢的榮耀 , 守住祢的戒命到最后—分钟 , 不失人类的尊严 .
      主阿! 祢教导我们苦难与自由选择是相伴而来（创2:15-17）痛苦会告诫我们面临的危险(诗78:34-35）然苦难可减缓我们对此生的关注（传12:1-14）苦难把我们引向永生（太5:1-12）。
     人工智能普遍冲击着人类辺德底线 , 主啊，求你让我们这样的时候成为上帝的义人，让我们按照圣灵的智慧而生活，求你让我们能照你所说的去行，去遵守，让我们不要坠入世界的陷阱中。求你帮助我们不要成为经济的奴隶，从而求你祝福我们能有上帝的同在。
     神啊，求祢赐给我信心，让我不是按照眼睛所看到的现实，而是肉眼看不见的盼望。求祢赐给我属灵眼光，让我用祢的眼光来观看与分辨每件正在发生的事。奉永在的耶稣基督宝贵之圣名恳切祈求！阿们！

警醒世界末日随時到来的准备
“与基督同在，好得无比。看圣民之死，极为宝贵” （腓1:23）                                         

12.万军之耶和华我们的神 ! 感谢祢给我们祷告的杈柄 ,因我们的生命何其脆弱，既需要祢许多帮助，并且在这幽暗的人间除非有祢那源源不断的供给，我们一刻也不能渡过，恳求祢：用祢那丰富的恩泽叫我们饱受慈惠，使 我们晓得心意向上，常常仰慕天上的生活。为进入这生活祢曾藉福音的道天天慈祥和蔼地呼唤我们。为的是召集我们在天国里享受祢儿子耶稣基督用血赢得的完全福祉。 阿们！

13.警醒世界末日随時到来的准备
“与基督同在，好得无比。看圣民之死，极为宝贵” （腓1:23）
主啊，这些事情将会越来越艰险，会坠入到陷阱中。主啊，求你让我们这样的时候成为上帝的义人，让我们按照圣灵的智慧而生活，求你让我们能照你所说的去行，去遵守，让我们不要坠入世界的陷阱中。求你帮助我们不要成为经济的奴隶，从而求你祝福我们能有上帝的同在。主啊，我们信赖你，求你引导我，求你怜悯那些听到这些话语而祈求的你的百姓。求你将他们从各自的条件和环境中拯救出来。
         神啊，求祢赐给我信心，让我不是按照眼睛所看到的现实，而是肉眼看不见的盼望，作出选择并采取行动。求祢赐给我属灵眼光，让我用祢的眼光来观看与分辨每件正在发生的事。奉永在的耶稣基督宝贵之圣名恳切祈求！阿们

14. 荣耀的主耶稣基督，恳求祢怜悯饶恕我们的亏欠，因为很多时候，我们都知道该做什么，但是怀疑拖住了我们，私欲缠住了我们。求祢扭转我们的眼目，好让我们单单定睛与祢，并求祢坚固我们对祢的信心。恩主啊，祢让我们跟随祢，不是让我们逃避现实，而是让我们更坚强地进入现实；祢让我们信靠祢，不是让我们免于患难，而是让我们更有力量胜过患难。祢虽然以艰难给我们当饼，以困苦给我们当水，但祢却不再隐藏。”哈利路亚，感谢赞美主的恩典！如此祷告奉主耶稣基督的圣名，阿们！

15.亲爱的主，求祢赦免我们为了追求更多产业，而时常越过祢所定的界限。因着罪的缘故，我们原本只有死亡一途，但谢谢祢怜悯我们，赐给我们永生和天国为基业；求祢帮助我们，让我们能以信心和感谢，来承接祢赐给我们的基业。感谢祢藉着困境让我们学习谦卑，让我们认识自己的软弱、渺小和有限；让我们学习理解他人的困境、体谅他人的难处、怜悯他人的窘迫、帮助他人的需要；感谢赞美祢的恩典！如此祷告奉主耶稣基督的圣名，阿们！

16. 掌管万物 ,万能的主！感谢讚美祢！祢譲我们明白聚集或分散、拥有或多或少，都在祢的旨意与计划中。求祢帮助我们随时以谦卑的态度，面对祢赐给我们的角色与使命，也让我们相信现在所处的岗位，都是祢所赏赐且是最好的。
     侍奉可以满足祢的心意、可以建造教会、可以服侍人群。祢是超验的神, 願我们在献上自己来侍奉祢时，必须要依照属灵恩赐发展侍奉祢、应验依照热情喜好发展侍奉祢，也应验依照才华潜能来侍奉祢。在祢的爱里得以完全，以基督的心为心，以神的事为念。
奉主耶稣基督的圣名，阿们 !

17.爱我们生命的神啊！我向祢承认今天无意间所犯的罪并且悔改。我要躲避到我永远的逃城，就是耶稣基督里面。求祢帮助我，让我对周遭人们都能节制言语和情绪，以恒久忍耐的爱来爱他们。祢既要求我们的生活当建立在祢的律法上，并显示我们：什么是祢所喜悦的；只是一意顺服祢。就 恳求你叫我们完全投靠祢，把我们的悟性、警觉和理智当作祭物献给祢，以致我们能因全灵地服事祢而名符其实地荣耀祢的名。因我们的主基督祈祷。阿们！

18.亲爱的主耶稣基督！今天是主日，是主你复活圣日！我们向祢感谢和赞美！祢用智慧建立世界，祢用聪明铺张穹苍，祢用权能托住万有，祢用慈爱成全救恩，祢用宽容等人悔改，祢将用公义审判万民。如此可敬可畏的神，竟这般的爱我们，体贴我们的软弱，了解我们的处境，背负我们的重担，担当我们的忧患。主耶稣！恳求祢带领今天的聚会，恳求祢悦纳我们心灵诚实的敬拜，让我们祈祷和歌声如同馨香的祭物达到祢的面前；恳求祢引导台上祢宝贵的器皿，使他头上满有恩膏，心里充满活水，口中流露恩言，好将祢的话不打折扣的带给教会，让听的和讲的在祢里面同得造就。还有许多去不了教会的肢体，他们无论在哪里用敬畏真诚的心向祢敬拜，相信也必蒙祢的垂听和悦纳，恳求祢同样的记念和赐福他们。祷告奉主耶稣的圣名！阿们！

19.亲爱的主耶稣基督！今天是主日，是主你复活圣日！主耶稣！恳求祢带领全地今天的聚会，恳求祢悦纳我们在地上心灵诚实的敬拜，让我们祈祷和歌声如同馨香的祭物达到祢的面前；恳求祢引导圣堂上祢宝贵的器皿，使祢的使徒头上满有恩膏，心里充满活水，口中流露恩言，好将祢的话不打折扣的带给教会，让听的和讲的在祢里面同得造就。还有许多去不了教会的肢体，他们无论在哪里用敬畏真诚的心向祢敬拜，相信也必蒙祢的垂听和悦纳，恳求祢同样的记念和赐福他们。祷告奉主耶稣的圣名！阿们！

20亲爱的主，万物称颂的耶和华, 我们是全世界最笨的一群, 我们为了保护所拥有的，却破坏了祢要我们竭力保守的和平；没有依祢的教导解决问题，反而坚持己见，常与人争得面红耳赤。主啊，祢教导我們與基督一聯合，就什麼都有了；我们所尋求的得勝生命，實在我们已經有了。今天我们才得神的啟示，才有真的信心。我们得勝了，為主成功了大事。我们失敗了要得勝，總得不著，其实，我们信的那天，就有了。主啊，求祢饶恕我们的过犯，除去我们的贪婪，认定一切都是祢白白赏赐，并愿意按照祢的心意来运用。阿们!『我是葡萄樹，你們是枝子』(約15:5)
21.超越墳墓的永遠喜樂
當一位所愛的人過世時，耶穌得著的遠多於我們喪失的。
是的，我們喪失。我們永遠不會再與那兄弟姐妹在今世分享甜美的團契。我們往往無字句形容所喪失的。
但是，喪失必不超過耶穌的話：「父啊，我在哪裏，願你所賜給我的人也同我在哪裏，使他們看見你所賜給我的榮耀……」
主耶穌, 我们知道祂有一個遠遠超越這世界可以提供的榮耀。祢知道，眼見祢將比數百萬個世界更有價值。祢知道，祢的榮耀將滿足所有眼見祢的人。
主耶穌渴望祂寶貴的聖徒與祂一同進入真正永遠的福樂。阿们 !

22.将所知道的活出来  就是悔改与蒙恢复的道路.                                      
         亲爱的天父，孩子感谢赞美祢！感谢祢籍着圣灵感动我们来到祢施恩宝座前侍奉祢，仰望祢！感谢祢一直扶持我们，让我们至今仍能侍立在祢面前。主啊！我们是祢重价买赎回来的，求祢天天更新我们，与我们同在，加添我们的信心与力量，智慧和能力，使我们活着就是基督，活出爱的见证，成为祢在世上的光和盐，成为祢荣耀的器皿。我们需要祢，我们的心仰望祢，因为信靠祢的人永不会羞愧。祢是我们的神，这是我们所相信的，我们要耐心等候祢，直到祢应许成就的那一刻。感谢赞美祢的恩典！保守群里每位亲人身心灵都在祢里面享受安息！如此祷告奉主耶稣的圣名，阿们！

23.耶和华祢是我们的神，我们要尊崇祢，我们要称赞祢的名，因为祢以忠信诚实行过奇妙的事，成就祢古时所定的。在这个谎言虚假横行、人心冷漠欺诈、道德沦丧的时代，祈求祢坚定我们信仰的立场，不被罪恶势力所笼罩，让我们举义弃恶，成为圣洁的国民，君尊的祭司！ 
       耶和华我们的神啊，保守我们的心紧紧的跟随祢。在毫无指望的败坏之地明白我们是寄居者，神呐！我们素来仰望等候祢，祢必拯救我们脱离世界的引诱和黑暗的权势。
       神呐！我们或许每一天都有意想不到的困难和艰难环境临到，但是祢是我们的盾牌和避难所，又是我们的力量和高台，投靠祢的必得着安慰和帮助，因为祢向来是帮助我们的。
        神呐，求祢檫去我们脸上的泪水并除掉我们所蒙受来自世界的羞辱，让我们坚定不移的依赖祢，因为我们的好处不在祢以外。主啊，带领我们一生的脚步，行走在祢的心意上，祈求交托奉主圣名，阿们！

24.天父，孩子感谢赞美祢！感谢祢赐给我们在祢里面的绝对自由，特别恳求祢赐给我们与人相处的智慧和能力。有时在面对软弱和有难处的肢体时，我们用自己的办法帮助对方的时候并没有造就对方，反而帮了倒忙或使对方受了伤害。求主保守我们起初做事的善心，并求祢赐给我们智慧和能力，在一切所行的事情上，作一个寻求他人多得益处的人。因为祢拣选拯救了我们，使我们生存的价值不再是单为自己，乃是为主而活，并努力成为他人的祝福。愿我们常常活在祢的话语里，随时随地蒙受圣灵引导，保守我们靠着主的恩典成为一个祝福别人的人。哈利路亚感谢赞美祢！如此祷告奉主耶稣的圣名，阿们！

25.荣耀的主耶稣基督，祢是我们的喜乐，我们的诗歌，我们的一切。在祢里面不应有忧愁和担心，在祢里面没有错误和失败。主啊，恳求祢与我们同在，让我们的言谈举止都荣耀祢名。保守我们不沾染污秽，过分别为圣的生活；保守我们不随波逐流，过警醒谨守的生活；保守我们不贪恋世俗，过敬畏敬虔的生活；保守我们不偏行己路，过讨祢喜悦的生活。主啊，我们无论去哪里，让我们都铭记自己的身份，我们是上帝的儿女，我们是基督的门徒，我们是天国的子民，我们是世上的光和盐，让我们的一言一行、一举一动，都能合乎体统，都能荣耀祢的圣名。阿们！

26.亲爱的天父上帝，我们知道在世上没有真正可依靠的，唯独耶和华我们的天父是我们的帮助和避难所。
     天父，祢曾对撒母耳说：不要看扫罗的外貌和他身材高大，我不拣选他。因为耶和华不像人看人；人是看外貌，耶和华是看内心。
     天父，这也是对我们这代人的提醒，现在许多人竭尽心力修饰仪容，为了外在的美丽浪费过多的时间和精力，而不明白其实应当花更多的时间改进内在的性格和培养美好德行。虽然人是看外貌，但是主啊，我们愿意让别人看到我们是神的儿女，我们愿意花时间来亲近祢，愿意做祢所喜悦的事，愿意听祢的教导不以貌取人，以真诚和爱心待人。感谢主的恩典，求主使我们身上满有基督的身量，带出见证和荣耀。祷告奉主耶稣的圣名，阿们！

27.灵魂处于黑暗如夜的光景   仍要歌唱主的爱。
天父上帝，我们存着真诚的心向祢寻求仰望！感谢祢借着圣经让我们看见挪亚，喇合和但以理的信仰历程。我们要象挪亚一样遵旨而行，将方舟的窗户开在上方，凭信心单单仰望祢；我们要象喇合一样，听见、知道了福音就相信，更要凭信心在窗户上挂出得救的见证和凭据；我们要像但以理一样凭信心在面向圣城的窗口向祢祷告，靠着祢胜过一切痛苦患难和危险；信就是所望之事的实底、是未见之事的确据。恳求祢坚固我们对祢的信心，让我们坚信祢的应许，让我们坚信祢的同在，让我们坚信祢的大能。感谢赞美祢的恩典！如此祷告奉主耶稣的圣名，阿们！

28.因着倾倒奇妙慈爱的主 我就感到满足！ 主呀！帮助我行公义，免得在祢要为我辩护与帮助我时，我只能羞愧地躲藏。使我将祢爱的应许刻在心中，确信祢会保护我如同保护眼中瞳人，并坚定地走在公义的道路上。
我们的主、我们的神，我们寻求仰望祢！祢叫我们要忍耐，因为主来的日子近了，正在门口了。因为我们晓得凡事都有祢的美意，一切患难都不是徒然的，因为患难生忍耐，忍耐生老练，老练生盼望；盼望不至于羞耻，祢所赐给我们的圣灵将祢的爱浇灌在我们心里。 忍耐是一种坚定，忍耐是一种执着，忍耐是一种智慧，忍耐是一种盼望。让我们更好地学习在忍耐中成长。如此祷告奉主耶稣的圣名，阿们！

29.当恳求神的拯救与引导（诗43:1-3） 基督徒遇到不以和冤屈时，当恳求神的判决、辩护与拯救。我们难以忍受苦难的原因之一，常是因为神的审判，并没有按照我们的计划与想法来成就，所以当神迟延对恶人的审判时，就会使我们陷入似乎被神遗弃的失落感和悲伤情绪，因而叹息不已。
亲爱的主！感谢祢带领我们进入你的山寨，我们知道我们的一切都在祢的手中，我们的存留都在乎于祢。若不是祢施恩，我们的所有都将归于枉然。主啊！我们这卑微的生命，离了祢实在不能做什么，唯有专心仰望信靠你，求祢每日作我们的膀臂，教导我们，指示我们当行的路，使我们的人生因为有了祢有满足的平安，在祢的右手中有永远的拯救。此时阳光明媚却是那么的宝贵。所以我们要警醒过圣洁的生活，成为上帝的子民才能享受平安喜乐。无所不能的神，赐下怜悯与拯救吧。一宿虽然惊涛骇浪，清晨我们定会欢然高唱哈利路亚!  阿们！

30.因着救恩 更加爱主 主啊！我仍记得与祢的第一次相遇，那时祢来寻找我，称我为“我的儿女 ", 求祢让这份感激成为支撑我人生的力量，让每天的生活都成为敬拜，与拯救者与盘石的祢同行。
[bookmark: _GoBack]耶和华我们的神啊，我们敬拜赞美祢！当我们把信仰建立在对人的信任时，失望是在所难免的。因为人都是不完全的，每个人都需要上帝的拯救。在恩典中成长的人让我们谨记自己不过是尘土，因此让我们也会把其他的弟兄姊妹看作尘土，那样才不会对他们有过分的期望；让我们不指望受造之物能够归于完美，那样我们才不会因为没有遇到完美的人而失望。主啊，求祢帮助我把眼目单单定睛于祢，因为无论是人，还是钱财，或者地位势力，都不能真正帮助我们。我们唯有把信仰的根基建立在基督的磐石上，才能得以坚立！恳求祢亲自带领引导帮助我们。如此祷告奉主耶稣的圣名，阿们！
